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RESUME

La restauration fluviale est de plus en plus importante dans notre société, comme cela est

l e cas ° chpogemrd foossdibeomce ddéun probl me n
d®gradation des cours ddeau et sesageRacétesy st
réalisé dans cecontexte, sur une période de quatre moins et en collaboration avec

| 6associ at i otdéroUlé &RJarBgossd.| s b es

Au cours de ce stage, différentes taches ont été réalisées afin de parvenir a une meilleure
compréhension de la restauration fluviale au sein de la Péninsule Ibérique. La recherche

de données, la participationau 2°™ Congres Ibériqge de Restauration Fluviale, la

comparaison entre dférents cas entre des fleuvgs®ni nsul ai res comme | OE
et des cours doéeau e uram9 qelnda ncaol nynsee |dad eGagruc’nt
l es outils utilis®s de mani re compl ®mentair
De cette expérienceon peut conclureq u 6 lang chemin reste a faire dans cette matiere

en p®ninsule i b®rique. M° romtiorss,des difféences ereca d 6 i n
qgui C 0 nc er ndes attione Mi§ englaasont eRcorefortes entreles territoires.

Ces diff®rences soO0expliquent g®n ®r al ement p
concernés wire par du rejet de la part de artaines collecti§. Il convient de sigaler

®gal ement | 0 i corpposarieaocigkee la selsililisadon de la population, de

la sphere politiqueet desautres acteurs concernés, est un facteur essentiel pour le succes
de la mise en place &s actions de protection etde récupérationdu bon état écologique
des écosystemes fluviaux.

SUMMARY

River restoration is becoming increasingly important in our society. Society is becoming
aware of the degradation of waterways/rivers and their ecosystems asumdamental
problem. Both waterways/rivers and their ecosystems essential for life. In this context,
we developed this project over a period of four months in cooperation with the CIREF
association, which is based in the city of Zaragoza.

During this time, we have carried out various tasks in order to better understand and
evaluate waterway/river restoration on the Iberian Peninsula. The search for data,
participation in the 2nd Conference on Iberian Waterway/River Restoration,
comparison ketween basin levels like the Ebro and the Duero in Spain and Garona in
France, and the analysis of surveys have been the methods usddhey have
complemented each other to obtain results. From our findings, we conclude that there is
still a long way to goon the Peninsula because, although there have been significant
improvements, differences in efficiency and interest in these actions/measures vary
between regions. Overall, this highlights a negligence and even rejection [of the
actions/measures] by certai groups. Our study also intended to emphasise in the same
way the i mportance of the ©O6soci al component
general public, politicians and other concerned parties on the issue. This will be an
essential factor in ensurig the success of measures to protect and restore waterway/river
ecosystems.



REMERCIEMENTS

Je souhaite tout d 0 a e ode dtage e mpwfessadurede  mo n
| &idersité de Zaragoza, Alfredo Ollerg pour son aide, ses recommandations et toutes
lesi nf or mat i o n gnies airdsiique poudsa voforéua trouver des solutions aux

interrogations qui ont surgies ces deriers mois.

Je remercie égaleent mon tuteur universitaire etpr of esseur de 1 dUni ve
Jaurés a Toulouse, Philippe Valét, pour son aide en ce qui concerne la restauration
fluviale en France,ses recommandations ainsi queour son suivi tout au long de ce

travail.

Je remercieaussi mes collegues de Géographie Daniel Ballarin, Raquel Pomez y Jose
Cervera pour les travauxcollectifs que nous avons meneés, leur aid#ans la recherche

doi nf or matnisonsque pour | 6 ®l aborati on de | a
restauration.

Je remercie Etienne Lambert pouson aidedans la traduction francais.

MERCI !



SOMMAIRE

RESUME ...ttt eea s s s e s e e e s e e oo oo oo oo oo e e e smamte e e eeeetesbbee bt bebbbbbbbnnneeeeeeeeeens 1

SUMMARY ottt ettt ettt eeea s s e e e oo e e e e e e e e e et e oo oo e aaat et ettt ettt ttttttbte bbb abbnnaeeeaeeeas 1

REMERCIEMENTS ..ottt ettt e e e eeee s e e e e et e e bt e e e e e eeeebnnmeeeeeseann e eaeaaeennnns 2

SOMM AIRE . e ettt ettt ettt reer e e e e e e e e e e e e e e e e eeenrarree 3

LISTE DE SIGLES ... ettt st e e e e e e e e bt e 4

INTRODUGCTION .ot mm e e e et e e e e et e ettt et e e e e amees s a e e e 5

CHAPITRE | : DELI MI TATI ON DU CADRE..DA&.ETUDE....... 7
1.1Quod-est que codest | &.r.est.aur.ati.on..f.l.uvial e
1.2 La restauration fl uwvi.al.e..dans..l.e.12t emps

CHAPITRE Il : L6 ORGANI SME DU STAGE ET LES..TACHES REALI

2.1QUESECE QUE 1€ CIREP..........ooceceiieee ettt 16
2.2 Les questions aboées pendant |€ Stage...........cccocvriecenniee e 17

CHAPITRE Ill: DIFFERENCES PRESENTS DANS LE PLAN NATIONAL ET

INTERNATIONAL oot e et e e e et emee s e e e et e e e e et e e e e aaa s amnneeeeteeeeeaan e eeesnnns 23
3.1 LOEDbT elaempataison @ewdeux massins en Espagne.............ccocoeeee 23
3.2 Differences et similitudes entre la restauragiepagnole et francaise......................... 41

CHAPITRE IV: LA PERCEPTION SOCIAL ..o eeeer et e e e s enmme e e e eaaas 54
41D®v el op p e me n:tQudabkeasontled ebjedifs fix@se............ccoveereeecenen, 54
4.2 Ladmportance de coniitae le profil des personnes iNterd@s...........c.cccoovereveenecnnne. 55
4.3 Résultats Une amélioration insuffiSante.............cccooeoieeeeiceccee e, 57

CONCLUSION .ttt ettt ettt mmme et et bb s e e e e e e eetben s st e e e e e eeeatba e e e e eanns 60

= ] @ L ] N 1 62

ANNEXES . ettt e e et e e e et et e e et mm——— e eata e e eeatn e eeeran——aeed 65



LISTE DE SIGLES

AE
ASA
ASTER
BOE
CAT
CATER

CATeZH

CHD
CHE
CIREF
CR
DDT
DIA
DCE

DREAL

ECRR
EDF
ENRR
LEMA
MAGRAMA
MEDDE
NWRN
ONEMA
PHC

PO SUDOE

PRB
SAGE
SDAGE

SDE

SMEAG
TFE
WISE

Agenced e | (ErEa u

Associations Syndicales Autorisée@-r)

Assit ance et Suivi TecRiwnéreg(frle a | 0
Bulletin Of f i ci al de | 6Etat ( BOE)
Cellule doAssi@®Mdance Technique
Cellul &€ achtAes sTiechni queRiviecresilFHP Ent r et
Cellule d'Assistance Technique a la gestion des Zones Humides de
Garonne (Fr)

Confederacion Hidrogréfica del Duero (Es)

Confederacion Hidrografica del Ebro (Es)

Centro Ibérico de Restauracion Fluvial (ES)

Contrat de Riviere (Fr)

Direction Départementaledes Territoires(Fr)

Declaracion de Impacto Ambiental(Es)

Directive Cédrope) sur | 60Eau

Directions Régionales de I'Environnement, de I'Aménagement et
Logement(Fr)

Centro Europeo para la Restauracién FluviglEurope)

Electricité de FrancFr)

StratégieNational de RestaurationdesRivieres (ES)

Loi sur IMdidma AquatiquegFre s

Ministered 8 Agr i cul ture, Al i me(Esati on
Ministére de I'Ecologie, du Développement Drable et de I'Energie(Fr)
Natural Water Retention Measures(Europe)

Of fi ce Nat i on ailieux gqudtigues&ry et des
PlansHydrologiquesdu Bassin(Es)

Programme Opérative de Coopération Territoriale d e ade 6di
SudoesteEuropéen(Europe)

RéseauEuropéendes Bassins Botes (Europe)
Schémad 8 Am®nagement et(FrlGesti on de

SckémaDi rect eur d&6Am®nagemf@nt et G
Schéma directeur d 0 edutlit ettdese lmerges ade k
Garonne (Fr)

Syndicat Mixte d'Etudes et d'’Aménagement de la Garonn@r)
Territoires Fluviaux Européens(Europe)

SystemeEuropéend 6 | nf or mat i(kunopes ur | d Eau



INTRODUCTION

«Marcher ou se

reposer sous les arbres €8
profiter de la brise,
profiter de leufsuit, se
baigner dans les eaux
en mouvement pendant
g wd écoute son
cheminemenéntre les
pierres, etn O ®p r o
ainsi aucune spif ¢ 0

quelque chose qui

appartlent apa&f» Photo 1: Baignaded 0 un anBaasili f
Source: El Pais

Avec ces mots Joaquin Rivery Tuournaliste cubain)exprime la préoccupation
croissante de beaucoup personnes au sujet du mauvais état des u r s edde daa u
d®gradation g®n®r ale du milieu naturel du f q

forte.

La pollution, la modification du milieu, la perte de biodiversité et lanécessié des

humains a adapter la nature a legrbesoins, provoquet la dégradation des écosystemes
fluviaux. Cette perte est ddaut ant pl us pr
r®serves ddune tr s grande partie de | deau p

est indispensable a la vie sur Terre.

Face aux effets vidlles et négatifs engendrés paette dégradation, on assista une
réaction de la part des bmmes depuis quelques années. Différentes mesupaditiques,
educatives, pénales, etont été prise. Les différentes actions menées en ce serisqui
pour sui vent des objectifs diff®rents consti't

nouveau panor ama. On pourrait qualifier ce



développé dans le pays dits développés. Il prétend parvenir a ercoexistence durable

entre | es besoins de | dhomme et ceux du mil i

Mais, quelles sont ces actions ? Les résultats sdatceux qui étaient attendu® Que
faudrait-il changer pour améliorer leur effectivit& Toutes ces questions sont présentis
mani re continue dans |l es recherches sci en

travaux, dans laprisedesd ®c i si ons et dans -hén&t ude des r ®s

Nous nous trouvons dansuncont exte 0% | 6®t ude de | a rest
d e est de plus en plus importante, méme si elle est encore méconnue pour beaucoup
du monde et si elle est encore trop peu présente dans certains territoires comme la
P®ninsule | b®rique. LAlun des enjeux est de p

et encourageant toutes les parties prenantes concernées.



CHAPITRE I: DELIMITA T1 ON DU CADRE DOETUDE

1.1Qu 0 esduec O dagdstauration fluviale ?
111 Les cours dodeaucdétédosds ®cosyst mes

Un écosysteme est formé par différents éléments, abiotiques et biotiques, adaptés
aux caractéristiques environnementales L envi r onnement modi fi e
caractéristiques.Ainsi, environnement et écosystémes sont liés par une série complexe
des flux demati re et do®nergi e ainsi gue ©par de:
2009) Les cours doboeau et l eurs milieux for mer
avec un haut degré de complexité, di aux caractéristiques et composants propres,
interconnecté entre eux (climat, géologie, lithologie, végétation et occupation des sols,

charge des sédiments, débigtc).

Ces écosystemes fluviaux sont touchés par des processus environnementaux comme les
sécheresses, les inondations, les incendies, etc. maissapar la pression exercée par

| 6homme sur | es milieux. Ces pressions envir
des cours ddédeau un ®cosyst me qui )@atansesse
dees perturbati onessomnt peonraneges etéinisdent paadffecter de

maniéere irréversibldes écosysteme fluviauxSabater etal., 2009)

La pression continue exercée sur une grande partie de ces écosystéemes affecte
grandement la biodiversité, en modifiant son flux et sa morphologie, polluant et
envahissant son territoire dés que les intéréts humains expriment le besoin. Mais son
caractere ndispensable a la vie a généré des projets de récupération tels que ceux

concernantla restauration écologique.



1.1.2 La restauration écologique: origines et caractéristiques

Lédorigine de |l a restaurati onemesede aoxgi que
EtatsUnis, ou Aldo Leopold (forestier, écologue et éclogiste américaien 1934 déclare
lorsdundi scour s auArcboonrgert usm ddee I\W@Ecdhhsin: «leestdemps® d e

gue | a science sO0int®resse

La premiére étape consigte
reconstruiran modéle de son état
d 6 or»i gi(Nuwcia y
Guariguata, 2014). Au début,
cette restauration était liée a la
restauration des foréts, puis elle
s 0 @regressivement étendue :
passant des questions de la
reforestation a celles de la
restauration de
écosystemes (Murcia y
Guariguata, 2014).

Photo 2: Aldo Leopold
SourceUniversity ofWisconsianMadison

Progressivement, |l 6i nt ®r °t scientifique pour
pour la Restauration Ecologique a ét&réée Cette derniére a permis de définir la
restauration fluviale comme un «pr ogr amme quU i Il nitie uou acc
écosysteme en respectant son équilibre, son intégrité et sa.daraiiigh, une branche
d'étude apparait intitulée <«cologie de la restauratio», marquant de ce fait I'émergence

d'une nouvelle discipline scientifique.

«La restauration écologique et environnementaleest le processus le plus avafades
processus de gesti on eadmunme sduyion finalerdans fes das
de détérioraton,quand | a pr ®ser vat i @as eederéslltats.l@ar
restauration est urprocessus restaurateur mais aussi protecteur et correstif

Cadre 1 : Définition de resta uration écologique
Soure: CIREF,2014

Cette restauration est un processus desmpl e x
f act ealtéragion aadurele e t ddorigine h u masponsablg de par i nci p
dégradation de la structure et des fonctions le6 ® c osyst me f |l uvideal e ou

sa capacité de restauration (Pacific Rivers Council, 1996).
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Définitondut y pe de c our é& etidénafiaation des intenemtions
humains dans ces espaces

==

Identifications des pressions et proposition des différents types de restauratic
possible, et galuation de sa possible efficacité

==

Définition des objectifs et analyse de différentes propositions.

==

Concertation et communications des travaux de restauration. Evaluation des
travaux a réaliser, définition des mesures correctives et définition des indicatel
a silivre

==

Reglementation

Réalisation des travaux.

-

Suivi des travaux.

==

Définition de mesures correctrices en fonction des résultats obtenus

Cadre 2 : Etapes clés de la restauration fluviale.
Soure: Manuel de restauration hydromorphologique

La finalité de cette restauration a pour but de récupérer I'état natlamtérieur du systéme
fluvial c'esta-dire avant sa dégradation, en cherchant uétat équivalent et non identique
Cela s'explique par les dynamiques en jeu et le caractere irréversible de l'actien
I'nomme qui rendent impossible un retour & un état d'oriige. C'est une des raisons pour
laquelle il convient de chercher un modéle de référence, basé sur un systeme fluviale

proche et dans un état jugé bon.

Un systeme fluvial restaug aurarécupég (Ollero, 2015):
1 Ses processusnaturels et toutes lesinteractions entre seséléments et autres
systemes.
T Sa st r uc-adire, teutessesicengpanteset flux dans toute sacomplexité
etdiversité
1 Ses fonctions dans le systeme Terre (transpaggulation, habitat, etc.)
T Sont er r i t eaidiregl e8pacedcendirtueou il développetous sesprocessuset

fonctions.

des



1 Sadynamique naturelle au long du temps
9 Sarésilienceet sarésistanceface aix futurs impacts, sa capac® adtérégulation

etd & aracuperation

En ce qui concerne le cadre normatif de la restauration fluviale, cedei ndbest pas e
encadrée par des normekgalesou des dispositifs juridiques internationaux La seul
référence juridique esta Directive Cadresur | 6 EA6G0/20B 6dont | dobj ec

parvenir 7 un bon ®tat ®cologique des cour s

1.1.3 Actions qui accompagnentou remplacent la restauration

Il est souvent difficile de parler de véritable restaurationl existe plusieurs facons
ddagir elm varitable sestausation doit étre passive et étre réalisée sur la base
ddune-r Quu P®r ati on des processus du syst me
i mpacts qui affectent | 0 eellesséneadise acivereenttparle Dan s
b i a lactiongdspécifiques qui aident le systéme naturel de la riviere ou la réhabilitation
de celuic i . Un syst me est r®habilit® | orsqudil

fonctionnalit®s et services, m°me soil nda p

.......

Photo3: D®mol i t i onUnbrias (bwla)raangee2018.5
Source: El Mundo
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D6autr es ac étre adtilisées péma si ellestne permettent pas a la riviere
de retrouver son ®t at cenanst aspeetdet la crédtiGnaom®@ | i or a't
substitution. On  par |l e al or s dneuvel &osystén® aavec @ méohesu n
caractéristiques ou avec des caractéristiqgues différents qui se substituent au systeme

d®grad®, qudil est i mpossible de r®cup®rer

«Dans ces mod | es ®c End mi epurennementalement
insoutenables, onpeut aspirer comme beaucoup a la réhabilitation, a la réalisation o
petites améliorations, ou da protection de trongcons non conneés. En regle générale,
il y a certains succes ponctuels de restauration dans des systemes naturels de f
envergure et reativement fermés (zones humides endoréiques par exemple), mais il €
impossible de réaliser de véritables processus de restauration dans des syst
étendus, ouverts et complexes(OLLERO, 2015).

Cadre 3 : Réflexion sur la restauration et la réhabilitation fluviale.
Source: Guia metodoldgica sobre buenas practicas de restauracion fluvial

Dans tous les cas, ces actions doivent étre réalisées conjointement daesensibilisation
de la société civile, pourinduire une nouvelle prise en compte de ces milieux et des
pressions sougacentes dont ils font I'objet. Cette approche va de pair aviecconcept de

développement durable.

1.1.4 La nécessitéde différencier entre bonnes et mauvaises actions

Cependant les actions effectuées peuvent produire les effets inverses que ceux
escomptés, produisant davantage de dommages pour I'écosystéeme fluvial en question.
Cel a peut slasorigiécivilgquiestderpaadal s eactidnd ne correspondant
pasparfoisau X bonnes putrapaitiga esestD@&dur ati on ne peut
budget économiqueponctuel, puisquec 6 e s t un pr ocess néesgt@dn ®r al e
un suivi scientifique et dont la conclusion ne peut étre prévue ni certifiée (Ollero et al.
2011).

En Espagne, plusieure x e mpl es dob6act i chservircde madelestoede peuv

guides pour de futurs travaux. Afin de clarifier ces critéres, certains dossiers relatifs aux

bonnes actions entreprises en ce sens ont été inclus dans les anri@xemwxes 1, 2, 3, 4).

11



«Restaurer ce nodest pas f ai r eu cahgreire den
barrages, oujardiner, ou urbaniser, ou faire d maquillage ni du camouflage, oules
autres nanbreuses activités quine permettent pad 6 ®ement haturel de la riviere.
Au contraire, la resturation fluviale vise a (ou devrait)la récupérationdes plaines
ddi nondat i on ia,trécupédee lesp dlute natbrélsuou établir des deéb
environnementaux qui améliore le fonctionnement de la riviere, éliminer des
infrastructures qui empéchent la connexion de la riviere ou éliminer la pollution
(GAMAZA, 2015).

Cadre 4 : Critéres pour une bonne restauration.
SourceEl Huffington Post

1.2 La restauration fluviale dansletempset dans | 6espace

1.2.1 Le cadre international

Au plan international, un des m@ys pionnier dans ce domaine é€des EtatsUnis
qui, aprésles années 80, a réalisé un grand nombre de projets patesquels il faut
souligner les démolitions de grand barrages U r a nt 2003 ,a480nb@mges ont été

démolis) et la raaturalisation de bras morts.

«Les barrages qui onproduit | 6 ®ner gi e hypdeomi ect bi qu

des décennies, ont entrainé une diminution de la population des saumons sldas
rivieres sur 250 miles, suscitant de nombreuses contraintes pour les tribus indigene
diminuant la péche commerciale de la céte ouest

Cadre 5: Restauration fluviale aux Etats-Unis
SourceThe New York Times, 2010

Dans le reste du panoramaglobal, différents organisations chargées des travaux de
restauration fluviale ont étécréées CoO e st | e ¢ aRéseaudAsiaiguenden t du
Restauration du Centre de Restauration Australien du Réseau International
d0oOrganmneBassies La fusion de certai nsl 0dadpepnatrriet ieol
de Wetlands Internacionairganisationa but non lucrative dédiée a la conservation et la
restauration des zones humides au niveau mondial, avec la contribution de différents

experts, gouvernements et ONG. En Europejuit ONG en font partielles que le CIREF

en Espagneou la Tour du Valat en France.

1.2.2 L &urope et la collaboration despays membres.

Au plan européen, des actions sont également lancées et la collaboration des
différents acteurs dans le domaine a été encouragée par la création de réseau de

professionnels comme I+D, Life ou Interreg.
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En 1995, le Centre Européen

pour la Restauration Fluviale

(ECRR) a eté créé avec

| objectif de prom
restauration et la gestion

durable des rivieres en Europe,
d'encourager la création des

réseaux entre les pays membres.

Auj ourddhui , ioncette

Photo 4 : Restauration Fluviale en Angleterre s'appuie sur 13 centres
Source: NOAA Habitat Conservations

nationaux (ltalie, Royaume
Unis Espagne, Danemark, Roumanie, Finlande, Russie, Hollande, Belgique, Norvége,
Sl ov®ni e, Ukraine et Pol ogne) , ce qui i 11 u

restauration fluviale dans denombreux pays.

Grace a cette dynamique européenne, se sont développés des projets comme RESTORE

ou REFORM. Le premier a permis la création de base de données et de réseaux pour la
mise en commun de | 6i nf or ma dtifféemes expéencdsa c om
actuellesou passées de restauration fluviale avec pour objectif de promouvoir les bonnes
pratiqgues. Quant a REFORM, ce projet vise a développer des outils qui permettent une
amélioration et une rentabilisation des mesures de restauration. Wiki RERRM est un

des outitcléset | es pl us connus de ce projet qui or

des différentes étapes des projets de restauration et plans hydrologiques de bassin.

1.2. 3 L5&®changdans tkSweougst®Européenc e

Dans le cadre de cette collaboration internationale et en lien avec la Directive

Cadre sur | d8Eau (DCE) , de nombr-aueskeurppéem.] et s
Cbest | e cas du projet S U D 6 EQyérationnelle adé u s da
Coopération Territoria | e de | 0 E sopeste &€uropéanne Gl SUDOE) qui

cherche © atteindre une meidllBeRurhea nggees tdidoenx pdrx

entre les territoires.
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